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Per al veïnat i botiguers:
1. Mantingueu portes i finestres 
tancades, persianes abaixades, 
aparadors i vidres protegits i 
tendals recollits, i no tingueu roba 
estesa o altres elements com 
banderes, etc.

2. No col·loqueu cap element que 
pugui obstaculitzar el desenvolu-
pament de l’actuació o el pas fluid 
de la gent (testos, taules, cadires, 
etc.).

3. No llanceu aigua fins que no 
hagi acabat l’actuació ( ja que la 
pólvora mullada pot tenir efectes 
imprevisibles).

4. No encengueu foc ni fumeu a 
prop de les bosses o contenidors 
del material pirotècnic.

Per a les persones que hi vulgueu 
participar:
1. Porteu roba de cotó, preferible-
ment vella, amb mànigues i pan-
talons llargs, i coll tancat. Eviteu la 
roba de fibra sintètica.

2. Porteu un barret que cobreixi tot 
el cap i mocador de coll de cotó.



BONA
FESTA
MAJOR!

3. Porteu un calçat adequat 
(esportiu, etc.) i tancat.

4. No demaneu al veïnat que 
llanci aigua fins que no hagi 
acabat l’actuació. La pólvora 
mullada pot tenir efectes 
imprevisibles.

5. No envaïu l’espai on el grup 
de foc faci l’actuació ni destor-
beu cap de les persones que en 
siguin membres.

6. Seguiu en tot moment les 
indicacions de les persones 
integrants del grup de foc i dels 
serveis d’ordre públic.

Pirotècnia i mascotes:
1. Prepareu una zona segura 
dins de casa, aïllada si és possi-
ble del soroll exterior.

2. Enceneu la televisió o la ràdio 
per esmorteir el soroll exterior.

3. Si l’animal us busca, recon-
forteu-lo i intenteu-lo calmar.

4. Si l’animal us busca, recon-
forteu-lo i intenteu-lo calmar.

5. El veterinari us pot ajudar a 
tractar aquest problema per 
altres vies, com pot ser amb l’ús 
d’ansiolítics.

Aquest és el programa oficial de 
la Festa Major de Sant Abdó i Sant 
Senén 2025, elaborat i coordi-
nat per la Regidoria de Cultura 
d’Almoster.

Agraïm la col·laboració de totes 
les persones i entitats que han fet 
possible la Festa Major de Sant 
Abdó i Sant Senén 2025.

L’organització es reserva el dret 
a modificar aquest programa si, 
per causes de darrera hora, ho 
considerés convenient, fet que 
s’anunciaria.

Nota: No es permet la reproducció 
total o parcial d’aquest programa 
sense l’autorització expressa de la 
Regidoria de Cultura.

El programa de la Festa Major 
estarà disponible a la xarxa per 
poder-lo consultar en format 
PDF, amb maquetació i sense 
maquetació.



Josep Llonch Rafecas
Alcalde d’Almoster

La Festa Major de Sant Abdó i Sant 
Senén és molt més que un conjunt 
d’actes. És expressió de la nostra 
identitat com a poble, de la vitalitat 
de les nostres entitats i associa-
cions, i del compromís d’un teixit 
social que treballa colze a colze per 
mantenir vives les nostres arrels. 
És també un espai d’alegria i de 
cultura popular que ens recorda 
qui som i tot allò que hem construït 
plegats.

Des de l’Ajuntament d’Almoster 
hem treballat amb il·lusió i res-
ponsabilitat per oferir un programa 
variat i inclusiu, pensat per a totes 
les edats i sensibilitats. Vull expres-
sar el meu agraïment més sincer 
a totes les persones, col·lectius i 
voluntaris que, any rere any, fan 
possible aquesta festa amb esforç, 
dedicació i estima pel poble.

La Festa Major és, també, una opor-
tunitat per posar en valor la nostra 
capacitat de fer comunitat, de gau-
dir des del respecte i de mirar cap 
al futur sense oblidar d’on venim. 
Us animo a viure-la intensament, 
amb orgull de ser d’Almoster, amb 
ganes de compartir i amb l’alegria 
que caracteritza aquestes dates tan 
especials.

Que tinguem, tots i totes, una molt 
bona Festa Major!

És un honor, com a alcalde 
d’Almoster, adreçar-vos 
aquestes paraules amb mo-
tiu de la nostra Festa Major 
de Sant Abdó i Sant Senén, 
una de les celebracions més 
arrelades i estimades per 
totes i tots nosaltres. Arriba 
un moment de l’any en què 
el calendari s’omple d’activi-
tats, els carrers s’engalanen 
i el poble esdevé punt de 
trobada, de convivència i de 
tradició compartida.

LA NOSTRA
FESTA MAJOR!



Oriol Calabuig Navarro
Regidor de Cultura,
Joventut i Comunicació

que fa temps que no veiem, és veu-
re créixer la canalla als mateixos 
espais on vam créixer nosaltres, és 
participar d’allò que ens fa sentir 
part d’Almoster.

Com a regidor de Cultura, vull 
posar en valor, molt especialment, 
el paper imprescindible de les 
entitats i associacions del poble. 
Són l’ànima de la nostra festa. Al 
darrere de cada activitat hi ha hores 
i hores de preparació, de reunions, 
de feina feta amb il·lusió i compro-
mís. Gràcies de tot cor a totes i tots 
els que, de manera voluntària, feu 
possible que Almoster bategui amb 
tanta força aquests dies.

Enguany trobareu propostes per 
a tots els gustos i edats: activitats 
familiars, tradicions que ens identi-
fiquen, música, cultura i, sobretot, 
molts moments per compartir. Vo-
lem que tothom s’hi senti benvingut 
i protagonista.

Us convido a sortir al carrer, a 
sumar-vos a cada activitat amb 
alegria i respecte, i a viure aquests 
dies amb el cor obert. Fem d’aques-
ta Festa Major una celebració de 
tot el que som, del que ens uneix i 
del que volem continuar construint 
plegats.

Molt bona Festa Major a tothom!

Ja tenim aquí la Festa Major, 
i no sé vosaltres, però jo 
en tenia moltes ganes! 
Arriben aquells dies que 
transformen el nostre poble: 
els carrers prenen vida, les 
places s’omplen de veïns, 
de música, de tradicions i 
de ganes de fer festa com 
només nosaltres sabem fer.

La Festa Major és molt més 
que un programa d’actes. 
És retrobar-nos amb la gent 

ALEGRIA, ÉS
FESTA MAJOR!



DISSABTE 5
18.00 h,
a la PLAÇA DE L’AJUNTAMENT, 
quarta edició del MostVi. La fira 
del vi d’Almoster continua amb la 
finalitat de brindar l’oportunitat a 
tothom de degustar vins 10 cellers 
diferents. Comptarà amb una 
foodtruck, un estand de cervesa, 
dos d’embotits i l’actuació en 
directe del Dj Rik. Organitza: Colla 
Gegantera.

DISSABTE 12
10.00 h,
al TEATRE MUNICIPAL,
torneig de tennis taula. Activitat 
no federada per promocionar 
aquest bonic esport. Hi haurà 2 
categories. Una fins als 14 anys i 
l’altra per a major de 14 anys. Cal 
apuntar-se al bar de l’Ateneu abans 
del 10 de juliol. Places limitades. 
Organitza: CTT Almoster.

20.00 h,
al TEATRE MUNICIPAL,
obra de teatre amb El Sastre del 
Temps de Carlos Bianchini. Una 
proposta que fusiona literatura, 
música i tecnologia en directe. 
A partir del relat de Núria Serra, 
Bianchini ens convida a viure una 
experiència escènica única, on cada 
so es crea, es manipula i es cus 



23.00 h,
a la PISCINA MUNICIPAL,
vine a compartir una nit divertida 
i refrescant amb la banyada 
nocturna. Els menors de dotze 
anys hauran d’entrar acompanyats 
per un adult. Entrada gratuïta.

DIUMENGE 20
10.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
24a Trobada de puntaires on es 
podrà veure com fan les puntes de 
coixí i s’exposaran els treballs.

11.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
concurs de pastissos en el qual 
pot participar tothom que vulgui, 
perquè assaborim les vostres 
delícies. Recepció de pastissos a 
les 10.30 h. Organitza: Dones Sta. 
Àgata.

DIVENDRES 25
20.00 h,
a l’AJUNTAMENT,
inauguració de la nova sala 
d’exposicions d’Almoster. Es 
podrà visitar una mostra fixa de la 
Festa Major i l’exposició Parelles 
Artístiques: experiències creatives 
per la salut mental, que es podrà 
visitar durant tota la Festa Major.
De dilluns a divendres de 9 a 14 h. 

en temps real, com si fos un teixit 
emocional. Una mirada poètica i 
profunda, especialment pensada 
per connectar amb el públic jove i 
interpel·lar-lo amb el vell tòpic del 
carpe diem, però amb un llenguatge 
del segle XXI. Organitza: Ateneu 
Agrícola d’Almoster. Preu: 5€. Venda 
d’entrades al bar de l’Ateneu.

DISSABTE 19
10.00 h,
al PARC DE L’AUBAREDA,
Let’s Clean Up Europe. És una per 
conscienciar sobre la quantitat 
de residus que llencem de forma 
incontrolada a la natura i promoure 
accions de sensibilització a través 
de la recollida d’aquests residus. 
Entrada gratuïta a la piscina per 
a tots els participants. Organitza: 
AMPA Escola Ramon Sugrañes.

22.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
celebrem una nit plena de foc i de 
llum amb el correfoc dels diables i
el Sokarrat. Veniu a ballar sota 
les espurnes. Organitza: Ball de 
Diables.

Recorregut: plaça Josep Rosselló, 
carrer Joan Bertran, carrer Pare 
Aymamí, carrer del Forn, carrer 
Raval, carrer Major, plaça de 
l’Església, carrer de la Font i plaça 
Josep Rosselló.



DISSABTE 26
EL PREGÓ
11.00 h,
a l’ESPAI MOSTER,
taller d’imaginar a través de 
taques, abstracció geomètrica i una 
petita animació òptica. Organitza: 
Ateneu Agrícola d’Almoster.

19.00 h,
des del CAMPANAR,
Toc de Festa, que ens anuncia 
l’inici de la Festa Major.

Simultàniament,
a la PLAÇA DE L’AJUNTAMENT,
estrena dels nous vestits de l’Àgata 
i el Miquel. Després de disset anys, 
els nostres gegants canviaran 
d’imatge. L’artífex dels vestits 
és Elisabeth Garcia, de la botiga 
Fil a l’Agulla i veïna d’Almoster 
Organitza: Colla Gegantera.

19.30 h,
a la PLAÇA DE L’AJUNTAMENT,
sortida i ballades dels nans, 
Canaleta, gegants, Ball de Gitanes i 
Sokarrat com a inici de la festa de la 
vila, amb l’acompanyament musical 
de gralla i timbal.

19.45 h,
a l’AJUNTAMENT,
obertura de portes del Saló de 
Plens per assistir al Pregó. 



20.00 h, 
al SALÓ DE PLENS
DE L’AJUNTAMENT,
Pregó de la Festa Major a càrrec 
d’Àngel Xifré, batlle d’Almoster 
entre 2004 i 2023. És catedràtic 
de Matemàtiques del Departament 
d’Educació i va ser director de 
l’Institut Pere Borrell de Puigcerdà 
entre els anys 1988 i 1991. 
També va exercir el mateix càrrec 
a l’Institut Gabriel Ferrater de 
Reus entre els anys 1994 i 2001. 
Ha estat Director dels Serveis 
Territorials del Departament 
d’Innovació, Universitats i Empresa 
a Tarragona entre els anys 2007 
i 2011 i director dels Serveis 
Territorials del Departament 
d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i 
Alimentació a Tarragona entre els 
anys 2016 i 2021. També ha estat 
Delegat de Govern a Tarragona 
entre el 2022 i 2024. En finalitzar, 
lliurament del Coet de Festes 
2025.

Quan acabi el pregó, el pregoner 
farà la Crida a la Festa des del 
balcó de l’Ajuntament. Llavors 
s’encendrà el coet que anuncia 
l’inici de la Festa Major. Novament, 
la plaça agafarà el caire de festa 
amb les ballades del seguici.

21.30 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
carnada popular amb un bon 
plat de pa amb tomàquet i oli, 



llonganissa, cansalada, botifarra, 
xoriço, vi i aigua. Preu: 10 €. Cal 
apuntar-se al bar de l’Ateneu abans 
del 23 de juliol. Organitza: Colla 
Gegantera.

22.45 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ, 
concert amb el grup Escorça, una 
formació acústica i el seu espectacle 
Versions del Territori.

DIUMENGE 27
10.00 h,
a la PLAÇA DE L’AJUNTAMENT,
34a Baixada d’Artefactes pels 
carrers del centre de la vila. Per a 
poder participar caldrà portar casc 
i que l’organització validi l’artefacte. 
Cal apuntar-se al bar de l’Ateneu 
abans del 23 de juliol. 

Recorregut: plaça de l’Ajuntament, 
carrer del Portal, carrer de l’Abadia, 
carrer de la Font i plaça Josep 
Rosselló. 

12.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
tradicional concurs d’arrossos 
amb varietat d’estils i bon ambient 
assegurat. Els concursants hauran 
de portar els productes i estris 
necessaris per a l’elaboració i 
degustació del seu arròs, així 
com begudes, postres, coberts, 
plats, estovalles i tot el necessari. 

L’Ajuntament posarà a disposició 
de cada grup, taules i cadires. Hi 
haurà premis pels millors tres 
arrossos i un premi especial a la 
millor presentació. La col·locació de 
les taules la realitzarà l’Ajuntament. 
Cal apuntar-se al bar de l’Ateneu 
abans del 23 de juliol. 

22.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
cinema a la fresca. Projecció de 
la pel·lícula El 47, una comèdia 
dramàtica protagonitzada per 
Eduard Fernández, Salva Reina i 
Carlos Cuevas. Organitza: Comissió 
de Festes.

DILLUNS 28
18.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
gimcana infantil per a nens i nenes 
d’entre 4 i 14 anys amb ganes de 
divertir-se i passar una bona tarda. 
Els grups es realitzaran segons curs 
escolar. En acabar, remullada a la 
pista blanca. Cal apuntar-se al bar 
de l’Ateneu abans del 23 de juliol. 
Organitza: Comissió de Festes.

21.00 h,
al TEATRE MUNICIPAL,
espectacle de màgia amb el 
Candidat, un espectacle on la 
màgia, el teatre i l’humor es troben 
per fer passar una bona estona al 
públic. 



DIMARTS 29
17.00 h,
a les PISTES DE PÀDEL,
participa en parella al torneig de 
pàdel de la vila, americana. Es 
jugarà a un sol set o al qui tregui 
millor puntuació en un temps 
concret. Cal apuntar-se al bar de 
l’Ateneu abans del 23 de juliol.

20.00 h,
a la PISCINA MUNICIPAL,
Porta la teva estoreta per gaudir 
d’una sessió de ioga a l’aire lliure. 
Organitza: Dones Sta. Àgata.

21.30 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
vine a gaudir d’una vetllada 
distesa  amb la sardinada popular, 
sardines a l’aire lliure amb pa amb 
tomàquet, aigua i vi. Preu: 10 €. Cal 
apuntar-se al bar de l’Ateneu abans 
del 23 de juliol. Organitza: Comissió 
de Festes.

22.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
havaneres, amb el grup Olla 
Barrejada, el grup d’havaneres en 
actiu més antic de la demarcació 
de Tarragona, neix a La Secuita 
(Tarragonès) l’any 1983 de la mà 
del Sr. Joaquim Celma. A la mitja 
part se servirà rom cremat, beguda 
que tradicional acompanya les 
cantades d’havaneres.



DIMECRES 30
17.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
inflables del parc Superherois. 
Trobareu un laberint gegant, una 
ludoteca, un toro boig i una porteria.

19.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
masterclass de zumba amb Luis 
Costa que ens farà moure el cos 
al ritme de la música. Organitza: 
Dones Sta. Àgata.

21.30 h,
al TEATRE MUNICIPAL,
teatre amb l’obra Poliamor, amb 
Mayte Carreras i Javi Giménez. 
Una comèdia que retrata la crisi 
de parella d’en Pau i l’Anna, una 
parella de mitjana edat atrapada en 
un matrimoni ple de contradiccions. 
Un espectacle d’humor carregat 
d’energia, ironia que no deixarà 
ningú indiferent. Preu: 3 €. Venda 
d’entrades al bar de l’Ateneu o el 
mateix dia a les taquilles del teatre 
una hora abans de l’inici. Obertura 
de portes a les 21.00 h.

DIJOUS 31
20.00 h,
a la PISCINA MUNICIPAL,
enforteix el teu cos amb Flavio a la 
classe oberta de tonificació. Porta 

la teva estoreta i peses. Organitza: 
Dones Sta. Àgata.

21.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
tradicional homenatge a la Gent 
Gran. Dedicat a les persones majors 
de 65 anys, que gaudiran d’un 
sopar. Cal confirmar assistència 
trucant a l’Ajuntament d’Almoster 
abans del 23 de juliol.

22.30 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
espectacle amb Homes! Mayte 
Carreras, amb l’excusa que s’ha 
espatllat la rentadora, es disposa 
a netejar els seus draps bruts… 
públicament! Un espectacle 
d’humor directe i irreverent on 
diversos personatges femenins 
diuen la seva.

DIVENDRES 1
23.30 h,
a la PLAÇA DE L’AJUNTAMENT,
Tombabanyes amb la 
Canaleta, l’element convidat i 
l’acompanyament musical de la 
xaranga Bandsonats. Organitza: 
Colla Gegantera. 

00.30 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
festa final del Tombabanyes amb 
el Dj Rik i el seu repertori que passa 
per tots els estils: des dels clàssics 



dels 80 i els 90, passant pels èxits 
del pop, rock i música festiva dels 
2000 i arribant als ritmes més 
actuals.

DISSABTE 2
LA REVETLLA
16.00 h,
a la PISCINA MUNICIPAL,
festa aquàtica amb inflables que 
faran gaudir a tothom. Entrada 
gratuïta a la piscina.

21.30 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
gran sopar de festa major sota les 
llums de la Parada. Una excel·lent 
oportunitat per a celebrar la festa 
fent poble amb un sopar amb tots 
els musterencs i les musterenques, 
mentre entreneu el paladar amb un 
menú especial per a l’ocasió. Cal 
apuntar-se al bar de l’Ateneu abans 
del 29 de juliol. 

24.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
gran revetlla de Sant Abdó i Sant 
Senén amb l’orquestra Vancouver. 
Formada per onze músics amb una 
energia desbordant i una missió 
clara: fer ballar i emocionar. Un 
viatge musical que va dels grans 
clàssics fins als èxits més actuals, 
tot interpretat en directe amb 
qualitat i proximitat.



DIUMENGE 3
12.00 h,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
vermut popular, un aperitiu de 
germanor per compartir i gaudir 
amb tots els musterencs i les 
musterenques. 

18.30 h,
des del CAMPANAR,
Toc de Festa que ens anuncia l’inici 
de l’anada solemne.

Simultàniament,
a la PLAÇA DE L’AJUNTAMENT,
el Seguici Festiu amb el Ball de 
Diables, el Sokarrat, el Ball de 
Gitanes, els nans, la Canaleta i els 
gegants, ens oferiran els seus balls.

19.00 h
des de la PLAÇA
DE L’AJUNTAMENT,
anada solemne del seguici amb el 
Ball de Diables, el Sokarrat, el Ball 
de Gitanes, els nans, la Canaleta 
i els gegants, i l’acompanyament 
musical de gralles i timbals. En 
arribar a la plaça de l’església 
repicaran les campanes en honor a 
Sant Abdó i Sant Senén. 

Recorregut: plaça de l’Ajuntament, 
carrer Pare Aymamí, carrer Joan 
Bertran, plaça Josep Rosselló, 
carrer de la Font i plaça de 
l’Església. 

19.30 h,
a L’ESGLÉSIA DE
SANT MIQUEL ARCÀNGEL,
solemne missa en honor a Sant 
Abdó i Sant Senén, i ofrena dels 
nans.

En acabar,
a la PLAÇA DE L’ESGLÉSIA,
penúltimes ballades i baixada 
festiva del seguici cap a plaça 
Josep Rosselló.

En arribar,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
interpretació del ball parlat 
de Sant Abdó i Sant Senén, 
una adaptació que segueix 
rigorosament el text, les indicacions 
de música, personatges, 
l’estructura, dirigida per Maria 
Massana.

A continuació,
a la PLAÇA JOSEP ROSSELLÓ,
tornada festiva del seguici cap a 
plaça de l’Ajuntament. En arribar, 
espectaculars últimes ballades del 
seguici.

Recorregut: plaça Josep Rosselló, 
carrer Joan Bertran, carrer Pare 
Aymamí i plaça de l’Ajuntament. 

Seguidament,
des de la PISTA BLANCA,
gran castell de focs, que posarà 
punt final a la Festa Major de Sant 
Abdó i Sant Senén d’enguany.



Vehicle privat: si vens amb cotxe o 
furgoneta, trobaràs un aparcament 
al costat del cementiri. Pot ser que 
alguns dies hi hagi restriccions de 
circulació en alguns carrers.

Simbologia específica: els actes 
estan referenciats amb diversos 
pictogrames que indiquen les seves 
característiques.

Espai accessible

Vàter.

Acte sorollós.

Acte amb pirotècnia.

BOTIGA
DE LA
FESTA!
La samarreta i el barret 
de la Festa Major  es podrà 
adquirir durant tota la festa a 
l’Ajuntament i durant la Baixada 
d’artefactes a la paradeta 
situada a la plaça
Josep Rosselló.

10€

GUIA
DE LA 
FESTA!
Escolta la música
del seguici festiu a
www.almoster.cat/seguici

1€



Organitza:

Institucions col·laboradores

Amb la col·laboració de:


